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Bible Outdoor 3 – Een ongelooflijke reis 
 

Instructie (15 min) 

Heet de tieners welkom en vertel dat ze op pad gaan in de wijk. Ze gaan in teams het 

kerstverhaal van de wijzen uit het oosten beleven. 

• Maak teams van maximaal 4 tieners. Bepaal of je per team begeleiding mee laat 

gaan. 

• Leg de spelregels uit: 

 Ga op zoek naar het kerstkind door de sterren te volgen. 

 Er zijn sterkaarten met nummers die de route aangeven. Je volgt de 

nummers 1-10. 

 Maar: er zijn meerdere sterren met dezelfde nummers. Volg de sterren die 

werkelijk aan de hemel staan, net als de wijzen uit het oosten deden.  

 De bordjes met een voetgangersverbod geven aan waar je niet heen mag. 

 Het doel is om zo snel mogelijk de stal te vinden. 

 Op de route moeten jullie drie opdrachten doen. Maar let op: je krijgt er vijf 

mee. Je moet dus kiezen. Belangrijk: de opdracht Droom moet iedereen 

doen! 

 De opdrachten zitten in gesloten enveloppen. Maak je een envelop open, dan 

moet je die opdracht ook echt doen. Bij aankomst in de stal moeten er dus 

nog twee gesloten enveloppen zijn. Hier wordt op gecontroleerd! 

 Niet alle opdrachten zijn even lang. De grote vraag is dus: kies je de minst 

tijdrovende opdrachten om te doen?  

 Belangrijk is ook: wanneer (op de route) open je de envelop? Jullie bepalen 

dit met elkaar. 

 Jullie hebben 60 minuten de tijd. Ben je daarna nog niet bij de stal, dan 

worden jullie gebeld. 

 Elk team krijgt een telefoon met camera en internetverbinding en het mobiele 

nummer van de leider. Hem/haar mag je altijd bellen voor hulp. 

• Belangrijkste regels: 

 De bordjes laat je hangen. 

 Zie je geen bordje? Ga dan rechtdoor. 

• Vraag uit elk team nu een speler. 

• Speel (een variant van) steen-papier-schaar en bepaal zo welk team als eerste mag 

vertrekken. De anderen vertrekken (op volgorde van winnen) een minuut later.  

• Geef de groepjes de vijf enveloppen mee. 

• Spreek af dat ze onderweg voorzichtig zijn en beleefd zijn naar anderen. Spreek af 

wie van de groep de telefoon beheert en de foto’s maakt, wel met instemming van de 

hele groep. 

 

Tip: Stuur de tieners na 55 minuten een reminder dat ze nog 5 minuten hebben. 
 
Opdrachten (60 min) 



   
 

   
 

De tieners gaan de sterren zoeken en volgen, en doen drie opdrachten. Op die manier 

komen ze bij de stal uit. 

                       

Opdracht Droom (verplicht)  
Bel aan bij het adres dat op de envelop staat. 

Vertel dat jullie, net als de wijzen, bezig zijn met het volgen van sterren om zo het kerstkind 

te vinden, en dat jullie onderweg drie opdrachten moeten doen.  

 

De wijzen uit het oosten kregen een bijzondere droom. In de droom zei God tegen hen: 

‘Jullie moeten niet teruggaan naar Herodes.’ En dus gingen ze via een andere weg terug 

naar hun land. 

 

Stel de volgende vragen: 

• Heeft u weleens een droom gehad die veel indruk maakte? 
• Weet u nog waar het over ging? 

• Kunnen dromen van God komen en een speciale betekenis hebben? 
• Waarom wel/niet? 

 

Bedank hem/haar voor het gesprek. 

 

Opdracht Opzoeken 
De wijzen in het verhaal hadden hulp nodig om iets uit te zoeken. Jullie ook. 

Bel aan bij het adres dat op de envelop staat. 

Vraag of hij/zij een Bijbel heeft.  

Vertel dat jullie bezig zijn met het volgen van sterren om het kerstkind te vinden en dat jullie 

opdrachten moeten uitvoeren. Jullie moeten een Bijbeltekst opzoeken en fotograferen. 

Zoek onderstaande cursieve tekst in de Bijbel op en maak de foto op zo’n manier dat je ook 

ziet in welk Bijbelboek het staat: 

 

“Herodes liet alle priesters en wetsleraren bij elkaar komen. Hij vroeg aan hen: ‘Waar zal de 

Messias geboren worden?’ Ze zeiden: ‘In Bethlehem in Judea, want dat wordt al verteld in 

de heilige boeken. Daar staat: «Luister, Bethlehem in Judea, jij hoort bij de belangrijkste 

steden van het land. Want uit Bethlehem komt de leider van Israël. Hij zal zorgen voor het 

volk van God, zoals een herder voor zijn schapen zorgt. » 

 

Goede antwoord: Matteüs 2, maar ook in Micha 5! 

 

Opdracht Goud 
Bel aan bij het adres dat op de envelop staat.  

Vertel dat jullie bezig zijn met het volgen van sterren om zo het kerstkind te vinden en dat 

jullie opdrachten moeten uitvoeren.  

Vraag of hij/zij goud bezit. 

Vraag of je er een foto van mag maken. 
 
Opdracht Douane 
Jullie zijn bij de grens en krijgen met een douanebeambte te maken.  

Bel aan bij het adres dat op de envelop staat. 



   
 

   
 

Vertel dat jullie, net als de wijzen uit het oosten, bezig zijn met het volgen van sterren om zo 

de stal met het kerstkind te bereiken. 

Beantwoord eerlijk alle vragen die jullie gesteld worden door de douanebeambte. 

 

Opdracht Taal 
Helaas, dit is een nogal oude tekst.  

Vul de 11 ontbrekende woorden in.  

Alles gecontroleerd? Neem de tekst mee, straks wordt deze gecontroleerd.  

 

Antwoorden: 

1. Bethlehem 2. Oosten 3. Jeruzalem 4. Priesters 

5. Bethlehem 6. Bethlehem 7. Geheim 8. Bethlehem 

9. Ster 10. Maria 11. Goud 

 

Afsluiting (15 min) 

Bij aankomst in de stal: 

• Zorg voor een laptop (en eventueel beamer) om foto’s te bekijken die de tieners 

hebben gemaakt. 

• Zorg voor een warm drankje en geef de tieners even de gelegenheid om hun 

verhalen te delen. 

• Heeft ieder team 2 gesloten enveloppen teruggegeven? 

• Bespreek de opdrachten: 

 Ieder team vertelt iets over de opdracht Droom.  

 Vraag wie er de opdracht Goud heeft gedaan, laat ze de foto tonen. 

 Wie deed de opdracht Opzoeken? Toon een foto als bewijs. 

 Wie deed de opdracht Taal? Ga de antwoorden op het formulier na. 

 Wie werd er ondervraagd door de douane? Hoe ging dat? 

• Ga na wie het snelste was. Wanneer dat team de bewijzen van de opdrachten kan 

aanleveren en ook twee gesloten enveloppen, dan ontvangen zij een prijsje. Zo niet, 

dan wint het team met de een-na-snelste tijd (als zij wel de bewijzen en twee 

gesloten enveloppen kunnen aanleveren). 

• Vraag na: 

 Zijn jullie weleens verkeerd gelopen?  

 Hoe heb je uitgezocht dat een ster werkelijk bestaat? (bijv. via Google) 

 Welke opdracht verraste je? 

 Welke opdracht kostte meer tijd? 

 Benoem dat het natuurlijk niet alleen ging om tijd. Jullie hebben iets ervaren 

van de reis van de wijzen uit het oosten. 

• Vertel: In het boek Openbaring staat: ‘Ik ben de nakomeling van David. Ik ben de 

stralende morgenster!’ 

 Wie zou er worden bedoeld met ‘Ik’?  

 Hoe vind je dat Hij ‘morgenster’ wordt genoemd?  

• Steek een kaars aan en vertel dat dit lichtje een teken is van Jezus’ komst naar de 

aarde. Hij brengt licht en hoop. Deel als leider hoe jij de hoop die Jezus biedt, ervaart 

in het leven van alledag. 



   
 

   
 

• Laat alle tieners hun sterretje aansteken op dit feestelijke moment en eet de daarna 

de taart op. 

 

Tip: Kleine groep?  

• Bij vier tieners kun je ze in tweetallen eropuit sturen. 

• Bij drie of minder tieners kun je wellicht de opdrachten met enkele gezinnen gaan 

doen. 

  



   
 

   
 

Opdracht Taal 

Toen Jezus geboren was in ………………. in Judea, tijdens de regering van 

Herodes, kwamen er magiërs uit het ………………. in Jeruzalem aan. Ze vroegen: 

‘Waar is de pasgeboren koning van de Joden? Wij hebben namelijk zijn ster zien 

opgaan en zijn gekomen om hem eer te bewijzen.’ Koning Herodes schrok hevig 

toen hij dit hoorde, en heel ………………. met hem. Hij riep alle ………………. en 

schriftgeleerden van het volk samen om aan hen te vragen waar de messias  

geboren zou worden. ‘In ………………. in Judea,’ zeiden ze tegen hem, ‘want zo 

staat het geschreven bij de profeet: “En jij, ………………. in het land van Juda, bent 

zeker niet de minste onder de leiders van Juda, want uit jou komt een leider voort die 

mijn volk Israël zal hoeden.”’ Daarop riep Herodes in het ………………. de magiërs 

bij zich; hij wilde precies van hen weten wanneer de ster zichtbaar geworden was, 

en stuurde hen vervolgens naar ………………. met de woorden: ‘Stel een 

nauwkeurig onderzoek in naar het kind. Stuur mij bericht zodra u het gevonden hebt, 

zodat ook ik erheen kan gaan om hem eer te bewijzen.’ Nadat ze geluisterd hadden 

naar wat de koning hun opdroeg, gingen ze op weg, en nu ging de ………………. die 

ze hadden zien opgaan voor hen uit, totdat hij stil bleef staan boven de plaats waar 

het kind was. Toen ze dat zagen, werden ze vervuld van diepe vreugde. Ze gingen 

het huis binnen en vonden het kind met ………………., zijn moeder. Ze wierpen zich 

neer om hem eer te bewijzen. Daarna openden ze hun kistjes met kostbaarheden en 

boden het kind geschenken aan: ………………. en wierook en mirre. 

  



   
 

   
 

Vragen douanebeambte 

- Wat zijn jullie namen? 

- Wat is jullie leeftijd? 

- Waar zijn jullie naar op zoek?  

- Wat zijn de namen van de sterren die jullie zijn gevolgd? 

- Hebben jullie valsgespeeld? 

- Hebben jullie cadeautjes bij jullie? Zo ja, wat? 

Als jullie het kind vinden, komen jullie dat dan ook even aan mij vertellen? Dan kan ik ook op 

kraambezoek en hem een cadeautje geven... 
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